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FERNANDO TRIAS DE BES Y ALEX ROVIRA

“Un libro que no ayuda es un libro muerto”

PREBUNTA: DDos empresarios
en las listas de los libros
mas vendidos. ;Se sienten
extranjeros en la reptibli-
ca de las letras?

FERMANDO TRIAS DE BES: No, en
absoluto. Una repiiblica
de las letras (jue censure a
un ciudadano seria una
dictadura militar.

AEX RoviRe: En absoluto, Me
gusta mucho escribir y el
amor a las letras impide
cualquier sensacién de
exclusién.

P Y no les mira mal el
resto de la comunidad
literaria?

TRIAS DE BES: Si tuvicra que
preocuparme de c6mo me
miran otros jacabaria escri-
biendo lo que ellos quie-
ren y perderia mi autenti-
cidad!

ROVIRA: ‘Tampoco soy cons-
ciente de ello. Cada cual
tiene la libertad de escri-
bir sobre lo que sienta y
piense. Vive y deja vivir,
P Defiendan su plaza ante
aquéllos que dicen que
esto no es literatura.

TRIAS DE BES: |.iteratura, en el
Real Diccionario, se defi-
ne como el arte que
emplea como instrumento
la palabra, y el arte es la
expresién de sentimien-
tos. Yo expreso sentimicn-
tos cuando escribo. Creo
que estoy en la definicién.
RVIRA: No aspiro a escribir
gran literatura, simple-
mente a expresar una
manera de dar sentido a la
vida, v al hacerlo a través
de las letras pertenezco al
mundo de la literatura,
segin la definicién del
diccionario.

B :Cémo sienra eso de
hacerle la comperencia a
Gareia Mérquez, Oriana
Fallaci o Emesto Sibato?
TRIAS DE BES: Fscribir no es
competirn: es sentir, expre-
sar, trascender. Es un
mundo sin monopolios.
RovIRA: No compito con
tales talentos ni lo preten-
do. Disfruto, admiro y
agradezco su obra.

& Creo que les llevd tres
anos identificar las reglas
de la buena suerte.
(Cémo dieron con ellas?
TRIAS DE BES: Observando,
observando y observando.
RoviRk: Hablamos con mis
de ochocientas personas y
leyendo muchas biografias
de aquéllas que habian
hecho aportaciones signi-
ficativas a la humanidad.
Y finalmente, destilamos
lo evidente.

Quién les iba a decir a es-
tos dos empresa-
rios que iban a es-
cribir “el cuento
zen de més belle-
za", nombre del ga-
lardon al que as-
piran en Japén,
donde son récord
de ventas. Con
mas de 200.000

P /Se sienten a gusto en la
clasificacién de “autoayu-
da”f ;Coémo lo definirian?

TRIAS DE BES: No me disgusta,

Un libro que no ayuda,
sea de poesia, novela o
ensavo, s un libro muerto.
Me molesta cuando se
apela a tal calificativo para
descontar de partida algin
valor.

ROVIRA: Me importan muy
poco las clasificaciones
que se hagan en los ran-
kings. Me interesa mucho
mds en qué lugar me
ubica el lector de cual-
quier lugar del mundo.

#: Proliferan mucho este
tipo de libros. ;Como
diferenciar la pura pala-
breria de los que persi-
guen un trabajo con el
lector?

TRiAS DE BES: os lectores no
son estipidos. Los libros

EL CUL

TURAL #9-12-20804 P

Vacuos no ])rllﬂp{:n‘n.
ROVIRA: (lonozca al autor,
inférmese sobre €L Es
verdad que abunda el
fraude y la falsa promesa.
A la larga sélo queda lo
que aporta Sentido.
P (El éxito de Quidn se ha
Hevado mi gueso ha abierto
las puertas a este tipo de
publicaciones?
TRiAS DE BES: I ue el primer
fenémeno del libro con-
ceptual que pretende
modificar una actitud. Eso
adentrd a muchos lectores
€n esta categoria.
poviRA: Este libro abrié una
nueva estrategia de pro-
ducto v ha actuado como
referente.
P: Cada vez tienen mds
éxito este tipo de libros.
{Qué es lo que le sucede
a la sociedad acrual?
TRiAS DE BES: Que falta senti-
do. La gente tene dema-
siadas preguntas sin res-
puesta. Ademds, hoy estd
mejor visto que antes
cuestionarse las cosas.
ROVIRA: Abunda la falta de
Sentido, la depre-
sion, la
carencia
de refe-
rentes.
Algunos de
estos libros
acompanan
al que busca
resSpucstas en
un entorno
donde rriunfa
“Crénicas
Marcianas”.
P jQué tipo de
" lector cree que

) compra y lee su

“- libro?

TRIAS DE BES: Creo que con
dos millones de copias
vendidas, debe de haber
un poco de todo.

RoviRA: Muy amplio: desde
¢l nifio de ocho afios hasta
¢l abuelo de noventa y
cuatro (hoy he recibido
una carta de tal lector pro-
cedente de Japin).

P: ;Saben de alguien a
quien su libro le haya
cambiado su “suerte”?
TRiAS DE BES: Hay casos e his-
torias alucinantes. Como
¢l de un pequeiio empre-
sario que recuperd sus
tinicos siete clientes rega-
lindoles el libro.

ROVIRA: A muchas personas
que me han comentado
c6mo esta pequena fibula
les ha hecho ver que la
resignacion es un suicidio
cotidiano, como dijo
Balzac.

# JGarantizan que quien
siga al pie de la letra sus
claves encontrard la pros-
peridad? Y si no, jle
devuelven el dinero?
TRIAS DE BES: No podemos
garantizar nada porque
esa responsabilidad no
nos corresponde. Pero si
que a una alwa proporcién
de lectores les modifica la
percepeidn de sus cir-
cunstancias.

ROVIRA: No se trata de seguir
una claves al pie de la
letra. La buena suerte es
como ¢l cultivo de una
parcela, en esencia su apa-
ricién depende del amor, y
éste no atiende a recetas.
Las meriforas pretenden
inspirar, simplemente.
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